
Monitrices et moniteurs Jeunes+Nature 
 

 
Notre groupe J+N offre l’occasion aux enfants 
âgés de 6 à 13 ans de prendre part à des excursions 
mensuelles en pleine nature, animées par des 
naturalistes passionnés. 
 
Parent, étudiant ou retraité, en offrant un peu de 
votre temps pour accompagner nos sorties (env. 
30h/an), vous contribuez à sensibiliser quelques-
uns des 2600 enfants qui participent 
annuellement aux activités J+N en Suisse ! 

 
 

Que font les moniteurs J+N ? 
Les moniteurs J+N participent chacun à l’encadrement d’au moins 2 excursions par année 
et se retrouvent régulièrement pour échanger sur le programme des sorties. Les excursions 
ont lieu sur 1/2 ou 1 jour entier, en weekend. Le programme des sorties est proposé en 
collaboration avec le Panda Club du WWF Fribourg. 
En remerciement les moniteurs reçoivent l’adhésion à Pro Natura ainsi que l’accès gratuit à 
de nombreuses formations pédagogiques. Être moniteur J+N, c’est également une 
excellente occasion de rencontrer des moniteurs passionnés de toute la Suisse, ainsi que 
l’équipe sympa de Pro Natura Fribourg et de son comité. 
 
 

Qui sont les moniteurs J+N ? 
Les monitrices et moniteurs du groupe J+N Fribourg sont issus d'horizons variés. Mais tous 
ont en commun leur intérêt pour la nature et l'envie de partager leur passion avec les plus 
jeunes. Avec une pointe d'imagination et une touche d'humour, ils concoctent chaque année 
un programme de sorties inoubliables. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Contact :  Sylvie Rotzetter, coordinatrice du groupe Jeunes+Nature 
 de Pro Natura Fribourg 
 026 422 22 06 
 jeunessefr@pronatura.ch 
 www.pronatura-fr.ch/fr/jeunesse 


