
	  

	  
Un	  délice	  pour…	  la	  trompe	  
	  
	  
Le	  printemps	  est	  une	  période	  très	  active	  pour	  de	  nombreux	  animaux.	  Mais	  ce	  n’est	  pas	  toujours	  facile	  
de	  trouver	  de	  la	  nourriture,	  surtout	  quand	  on	  est	  un	  insecte	  et	  que	  les	  fleurs	  sont	  encore	  rares.	  
Profites-‐en	  pour	  attirer	  et	  observer	  des	  papillons	  et	  d’autres	  insectes	  affamés.	  
	  
Matériel	  :	  

•   De	  la	  confiture	  et	  un	  vieux	  pinceau	  ou	  	  
•   Du	  miel	  et	  une	  petite	  soucoupe	  (p.ex.	  bouchon	  de	  bouteille)	  ;	  
•   Ev.	  des	  jumelles.	  

	  
	  

Procédé	  :	  
Choisi	  un	  emplacement	  ensoleillé	  et	  tranquille	  à	  l’extérieur,	  si	  possible	  dans	  une	  zone	  de	  verdure,	  
idéalement	  dans	  ton	  jardin	  si	  tu	  as	  la	  chance	  d’en	  avoir	  un.	  Tu	  devras	  pouvoir	  rester	  à	  proximité	  un	  
certain	  temps	  en	  observation.	  Tu	  peux	  éventuellement	  aussi	  observer	  depuis	  ta	  fenêtre	  avec	  des	  
jumelles	  si	  tu	  vis	  en	  ville.	  	  
	  
Dépose	  un	  peu	  de	  nourriture	  sucrée	  à	  l’endroit	  choisi.	  Tu	  peux	  tartiner	  un	  petit	  peu	  de	  confiture	  sur	  
un	  tronc	  d’arbre	  ou	  y	  placer,	  en	  hauteur,	  une	  petite	  soucoupe	  rempli	  d’un	  peu	  d’eau	  sucrée	  avec	  du	  
miel.	  
	  
Il	  ne	  te	  reste	  plus	  qu’à	  attendre	  patiemment	  l’arrivée	  des	  papillons	  et	  autres	  butineurs,	  ou	  vérifier	  
régulièrement	  au	  cours	  de	  la	  journée.	  Combien	  sauras-‐tu	  en	  reconnaitre	  ?	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	  
	   	  
	  
Conseils	  :	  Cette	  activité	  est	  idéale	  au	  printemps,	  car	  il	  y	  a	  encore	  peu	  de	  nourriture	  et	  les	  colonies	  de	  guêpes	  
ne	  sont	  pas	  encore	  actives.	  
Si	  tu	  disposes	  de	  l’eau	  sucrée,	  fais	  bien	  attention	  à	  employer	  un	  récipient	  peu	  profond	  et	  de	  petite	  taille	  pour	  
éviter	  que	  les	  insectes	  ne	  se	  noient	  !	  
Si	  aucun	  insecte	  ne	  vient,	  ne	  te	  décourage	  pas.	  Tu	  peux	  réessayer	  les	  jours	  suivants,	  ou	  choisir	  un	  nouvel	  
emplacement.	  
L’idéal	  pour	  favoriser	  les	  papillons	  est	  de	  leur	  offrir	  des	  espaces	  adaptés	  à	  leurs	  besoins.	  Plus	  d’informations	  
sur	  :	  www.pronatura.ch/fr/papillons-‐dans-‐votre-‐jardin	  
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